<<DATE>>

<<SUBJECTFN>> <<SUBJECTLN>>
<<SUBJECTADDRESS>>
<<CITY>>, <<ST>> <<ZIP>>

Dear <<SUBJECTPREFIX>>. <<SUBJECTFN>> <<SUBJECTLN>>,
Here are two things your doctors at <<SITE>> want you to know:

1) Your risk of getting colorectal cancer is going up as you get older.

2) Screening tests can find colon problems early, so they can be treated before they get
serious.

We're inviting you to have a colonoscopy — one of the screening tests for colorectal cancer. The
test may cost $0 to $50 for patients enrolled in <<SITEPLAN>> or other health insurance
plans (such as insurance through the Affordable Care Act).

Research has shown that this test can have big benefits. If everyone age 50 and older did this
test there would be many fewer deaths from colorectal cancer.

During a colonoscopy, the doctor gives you some medicine to help you relax so it’s like you are
asleep. Then the doctor uses a long flexible tube to check your whole colon. The test usually
takes 15 to 30 minutes, depending on whether growths, such as a polyp, need to be removed.
Afterward, you wait for the relaxing medicine to wear off and someone will have to drive you
home.

If the test is normal, you may not have to repeat colorectal cancer screening for 10 years. Please
call <<PROJNUM>> to make an appointment for your colonoscopy.

Sincerely,



<<DATE>>

<<SUBJECTFN>> <<SUBJECTLN>>
<<SUBJECTADDRESS>>
<<CITY>>, <<ST>> <<ZIP>>

Estimado(a) <<SUBJECTPREFIX>>. <<SUBJECTFN>> <<SUBJECTLN>>:
Los médicos de Parkland Health & Hospital System desean que usted sepa lo siguiente:
1) Suriesgo de contraer cancer colorrectal se incrementa con la edad.

2) Existen pruebas para detectar los problemas del colon a tiempo para que se puedan
tratar antes de que se conviertan en algo mas serio.

Por lo dicho, quisiéramos invitarlo a hacerse una colonoscopia, una de las pruebas utilizadas
para la deteccion del cancer colorrectal. La prueba puede costar de $ 0 a $ 50 para los pacientes
inscritos en <<SITEPLAN>> u otros planes de seguro medico (como seguro a través de la
Reforma de Salud).

Las investigaciones realizadas demuestran que esta prueba puede tener grandes beneficios. Si
todas las personas de 50 anos de edad o mas se hicieran esta prueba habria menos muertes por
cancer colorrectal.

Durante la colonoscopia, el médico le administrara un medicamento para ayudarlo a relajarse
como si estuviera dormido. Después, utilizara una sonda larga y flexible para revisar todo el
colon. Por lo general, la prueba tiene una duracion de 15 a 30 minutos, dependiendo de si deben
extirpar o no algln crecimiento, tal como un poélipo. Por ultimo, usted debera esperar a que se
le pase el efecto del relajante administrado y alguien tendra que conducirlo de vuelta a casa.

Si el resultado de la prueba es normal, no tendra que repetirse la prueba para detectar el cancer
colorrectal hasta dentro de 10 afios. Por favor, llame al <<PROJNUM>> para hacer una cita

para realizarse la colonoscopia.

Atentamente,



